
 

Trousseau séjour 2/3 jours, période fin avril -> fin juin 

Donné à titre indicatif. A adapter à chaque élève et à la météo du moment 

Pour la vie quotidienne, les indispensables : 

Intitulé Nombre conseillé 

Slips / culottes 2/3 

Paires de chaussettes 2/3 paires 

Pyjama 1 

Pantalons / jeans / joggings 1/2 

Pantacourts / shorts / bermudas 1 

T-shirts 2/3 

Pull over / sweat-shirts  1 

Chaussures/baskets (différentes de celles prévues pour les sorties de terrain) 1 paire 

Serviette de toilette 1 

Gant de toilette 1 

Serviette de table (INDISPENSABLE) 1 

Trousse de toilette complète  1 

Chaussons  / Claquettes pour l’intérieur (INDISPENSABLE) 1 paire 

Sac de linge sale 1 

Manteau ou veste (selon météo du moment) 1 

 

Pour les sorties de terrain : 

L’objectif de l’équipement pour les sorties de terrain est que l’élève soit au chaud, au sec, protégé du 
soleil et en mesure de porter sans peiner ses affaires et son pique-nique.  

Intitulé Nombre conseillé 

Chaussures pour les sorties terrains 
Différentes des chaussures quotidiennes. L’élève doit disposer de 2 paires au 
total (1 quotidienne  + 1 terrain) 
Attention, les chaussures sont un élément essentiel du trousseau. L’élève  doit 
être à l’aise pour marcher et avoir les pieds au chaud et au sec. 

1 paire 

K-way / Coupe vent / Vêtement de pluie (INDISPENSABLE) 1 

Polaire / Pull chaud (INDISPENSABLE) 1 

Pantalon pour les sorties de terrain (boue, présence possible de neige, etc…) 1 

Bonnet + Gants (INDISPENSABLE même au printemps) 1 

Casquette / Chapeau 1 

Lunettes de soleil 1 paire 

Crème solaire 1 

Gourde ou Bouteille 1 l ou 1,5 l (INDISPENSABLE) 1 

Petit sac à dos pour les sorties terrains pouvant contenir pique-nique, gourde, crème 

solaire …. 
1 

Sac en tissu pouvant contenir un pique-nique 1 

Paire de Gants et bonnet même au printemps 1 

 

ATTENTION : 

1 – Dans les bâtiments les élèves doivent circuler en chaussons ou claquettes. 

2 – Dans le cadre de notre démarche de réduction des déchets, nous ne fournissons plus de bouteilles 

d’eau individuelles pour les sorties de terrain, ni de serviettes de table pour les repas en salle.  



 

3 – Pour les séjours dont une sortie de terrain est prévue avant l’arrivée sur le centre le premier jour, les 

élèves doivent être habillés pour le terrain dès le départ de l’établissement scolaire le matin. 


