
 

Trousseau séjour 5/6 jours, Séjour neige 
Donné à titre indicatif. A adapter à chaque élève et à la météo du moment. 

 

Pour la vie quotidienne, les indispensables : 

 

Intitulé Nombre conseillé 

Slips / culottes 5/6 

Paires de chaussettes 5/6 paires 

Pyjama 1/2 

Pantalons / jeans / joggings 2/3 

T-shirts 5/6 

Sous-pull / T-shirts épais manches longues 1/2 

Pull over / sweat-shirts  2/3 

Chaussures/baskets (différentes de celles prévues pour la neige) 1 paire 

Serviette de toilette 1 

Gant de toilette 1 

Serviette de table (INDISPENSABLE) 1 

Trousse de toilette complète  1 

Chaussons  / Claquettes pour l’intérieur (INDISPENSABLE) 1 paire 

Sac de linge sale 1 

Manteau (chaud) 1 

 

 

Pour la neige : 

L’objectif de l’équipement pour la neige est que l’élève soit au chaud, au sec et protégé du soleil. 
Cet équipement est valable pour tous types de séjours neige avec ou sans activité ski. 

 
Intitulé Nombre conseillé 

Chaussures type après-ski (chaudes et imperméables) 1 paire 

Combinaison de ski 1 

Polaire / Pull chaud (INDISPENSABLE) 2 

Gants de ski IMPERMEABLES  1 paires 

Bonnet / Cagoule 1 

Echarpe 1 

Lunettes ou Masque de ski   1 paire 

Crème solaire haute protection (INDISPENSABLE) 1 

Gourde ou Bouteille 1 l ou 1,5 l (INDISPENSABLE) 1 

Petit sac à dos pour les sorties terrains pouvant contenir pique-nique, gourde, crème 

solaire …. 
1 

Sac en tissu pouvant contenir un pique-nique 1 

 

ATTENTION : 

1 – Dans les bâtiments les élèves doivent circuler en chaussons ou claquettes. 

2 – Dans le cadre de notre démarche de réduction des déchets, nous ne fournissons plus de bouteilles 

d’eau individuelles pour les sorties de terrain, ni de serviettes de table pour les repas en salle.  

3 – Pour l’activité ski alpin, les casques sont également fournis par nos soins. 

 


